
 
 
 
 

J+S-KIDS Verein 
 

Was ist J+S-Kids? 
 

Der natürliche Bewegungsdrang der Kinder ist gross. Damit sie diesen ausleben können muss  
ein entsprechendes Umfeld vorhanden sein. Erfahrungen, Beobachtungen und wissenschaftliche Studien stellen eine Zunahme von 
Bewegungsmangel bei Kindern fest. Diese Erkenntnisse veranlassen den Bund Aktivitäten mit 5- bis 10-Jährigen zu fördern und zu 
unterstützen. 
Analog J+S für 10-20-jährige Kinder und Jugendliche, sollen ab 1.Jan. 2009 Vereine auch  
für Aktivitäten mit Kindern im Alter von 5-10 Jahren eine Pauschalentschädigung erhalten. Voraussetzung ist, dass ausgebildete 
J+S-Kids-LeiterInnen diese Angebote leiten. 
Weitere Informationen sind zu finden unter www.jugendundsport.ch oder www.stv-fsg.ch 
 

Einführungskurs zum/zur J+S-Leiter/-in Kids (2 Tage) 
 

Wie erwirbt man in der Einführungsphase bis Ende 2009 noch diese Anerkennung? 

Zielpublikum: 

 

 

STV-Kitu-LeiterInnen 
J+S-Leiter/-innen der Sportarten Turnen, Faustball, Korbball, Geräteturnen,  Leichtathletik, Gymnastik und 
Tanz mit Tätigkeit auf der Altersstufe der 5 – 10-jährigen Kinder 

Voraussetzung: mind. 6-tägige Kitu-Grundusbildung oder eine 6-tägige J+S-Leiterausbildung in der Sportart Turnen, 
Faustball. Korbball, Geräteturnen, Leichtathletik oder Gymnastik und Tanz 

Inhalt/Themen: - Theorie- und Praxislektionen für diesen Altersbereich erleben 

- Rahmenbedingungen für J+S-Kids kennen lernen 

- Voraussetzungen schaffen für die Organisation von J+S-Kids-Angeboten im               Verein 

- Detailprogramm wird nach Anmeldeschluss zugestellt. 

Anerkennung: J+S-Leiter/-in Kids 

Datum: 7. / 8. November 2009 (2 Tage) 

Kursdauer: Samstag, 08.15 – 19.00 Uhr und Sonntag, 08.15 – 16.30 Uhr 

Ort: 3-fachstporthalle Schönenbüel, 6314 Unterägeri 

Mitnehmen: Sportausrüstung für Hallen- und Outdooraktivitäten, Notizmaterial, Kursausweis und STV-
Mitgliederausweis 

Kurskosten Fr. 50.-- (Fr. 100.-- für nicht ZGtv Mitgl.) 

Kursleitung: 

Bemerkungen: 

Regula Felder, Tel Nr. 041 780 78 62 oder a.felder@sunrise.ch /Betreff J+SKids 

Im ZGTV wird der Einführungskurs zusammen mit dem  

Herbstkreiskurs Jugend angeboten. 

Anmeldung: Bis 7. September 2009 durch den J+S-Vereinscoach 

Online: www.jugendundsport.ch -> J+S-Kids -> Kursdaten und Anmeldung 

Kursnummer: STV-69 106482.210 

 

 


