
   

 

 
 
MUKI FK Grossgeräte in Einsiedeln 26. Sept. 2009 
  
Der diesjährige Herbst FK wurde nicht wie sonst von den Verbänden SZ/ZG/UR 
sondern vom STV organisiert. Somit waren auch die Teilnehmerinnen aus der 
ganzen Schweiz angereist. Mit vielen Erwartungen trafen wir in der Sporthalle 
Einsiedeln ein. Wir wurden von Marcella Bianchi(STV), Marlies Masiero( STV) und 
Sandy Brand (UTV) herzlich begrüsst.  
Ein Warm-up mit den Ballons stimmte uns auf die bevorstehenden Lektionen ein. 
Die erste Herausforderung bestand darin, die richtige Knotentechnik zu erlernen. Die 
fünf erlernten Knoten werden uns im Mukialltag helfen, die Lektionen sicher und 
interessant zu gestalten. 
Der gesamte Grossgerätebestand kam zum Einsatz, sei es im Dschungel, in 
Aegypten, auf dem Berg oder bei König Gedeone. Wir waren einmal mehr erstaunt, 
wie mit kleinen Veränderungen eine völlig neue Turnerwelt sich uns öffnete. Mal war 
die grosse Matte eine Gletscherspalte, mal eine Rutschbahn, mal eine Riesengondel 
oder eine Sumpflandschaft.  
Für  unser leibliches Wohl wurde optimal gesorgt. Wir danken dem Mukiteam 
Einsiedeln, unter der Leitung von Petra Fässler, für den Salat, die Spaghetti, den 
feinen Kuchen und die perfekte Organisation. 
Mit einer Stafette waren wir in der Lage, König Gedeone eine 3-D Postkarte aus 
Aegypten zu senden. Unsere Erwartungen an den Kurs wurden übertroffen. 
 
Ein herzliches Dankeschön an Marlies und Marcella für dern tollen, erlebnisreichen, 
lehrreichen, lustigen STV. Kurs. 
 
Karin, Susanne, Karin, Graziella 
 


