
MÄNNER / SENIOREN (ZMTV) 
 
Herbstkurs und DV Einsiedeln SZ 30. Oktober 
 

SENIORINNEN / SENIOREN 
 
Weiterbildungskurs ZGtv Steinhausen 23. Januar 
Frühlingskurs Goldau SZ 6. März 
Ausbildung Aktiv plus* Kerns 24./25. April 
Ausbildung Aktiv plus* Kerns 18./19. Sept. 
*Die Themen werden jeweils vorher bekannt gegeben, Kursbesuch möglich tageweise 
oder Weekend, aber nicht stundenweise 
 

NATIONALTURNEN 
 
Ringer- und   
Nationalturnkurs Menzingen 27. Februar 
 

VOLLEYBALL 
 
Leiter- und Schiedsrichterkurs (für Plauschmannschaften) 
 Ort: noch offen  
 
 

Weitere Daten im ZGtv-Heft und im GYMlive 
 

Kontaktadresse: 
 
Yvonne Amhof 
Erli 1 
6312 Steinhausen 
041 740 66 55 
amhofschwendeler(at)hotmail.ch 

 
 
 
 

 
 

  
 



Anlässe / Veranstaltungen 
 

ZGtv 
 

GV ZKNTV Edlibach 7. November 09 
Wintermeisterschaft Volleyball    Kt. Zug Oktober – März 
Ringercup Menzingen 20. Februar 
Quer durch Zug  Zug 27. März 
SVKT-Qualiwettkampf (Getu)     Baar 10. April 
VLK ZGtv Rössli, St’hausen 6. Mai 
Gerätecup Turner Cham 8. Mai 
Steibock-Cup (Getu) Steinhausen 29. Mai 
Ehrenmitgliedertreffen   
Jugitag Rotkreuz 13. Juni 
VLK ZGtv Sport Inn, Baar 14. September 
Gerätecup Turnerinnen  18. September 
Aerobic-Cup Zug 18. September 
DV ZMTV  Einsiedeln SZ 30. Oktober 
DV ZGtv Cham 5. November 
GV ZKNTV  6. November 
 

STV 
 

TK-Konferenz  Lostorf SO 19./20. März 
STV-Kongress Zürich 27./28. März 
VLK STV Sursee 16./17. April 
STV Gala Zürich 30. Mai 
VLK STV Sursee 3./4. September 
SM Vereinsturnen Winterthur 11./12. September 
AV STV Lausanne 23./24. Oktober 
Swisscup Zürich 31. Oktober 
SM Aerobic St. Gallen 27./28.November 
SM Vereinsturnen Jugend Glarus 4./5. Dezember 
 

Kurse 
 

MUKI / Mutter und Kind 
 
Frühlingskurs Oberägeri 13. März 
Aufbaukurs Widnau SG 12.-14. März 
Grundkurs Bürglen UR 24.-26. September/ 
  29.-31. Oktober 
 

KITU / Kinderturnen 
 
Frühlingskurs Pfäffikon SZ 27. März 
 

JUGEND / Mädchen und Knaben 
 
Frühlingskurs Steinhausen 8. Mai 
Herbstkurs mit MF J&S Kids  noch offen 
 

VEREINSTURNEN 
 
Herbstkurs mit MF J&S Menzingen ZG 25./26. September 
 

FRAUEN / MÄNNER (ZMTV) 
 
SR-Kurs Fit&Fun Aarau AG 9. Januar 
Frühlingskurs Küssnacht SZ 27. März 
Fitnesswettkampf 35+ Berg TG 12. Juni 
 

FRAUEN 
 
Herbstkurs Schattdorf UR 11. September 


